Instituto de Iniciativas de Orientacién Familiar - IOF

¢, Quiénes somos?

El Instituto de Iniciativas de Orientacién Familiar (IlOF) es una Asociacién sin animo de lucro cuyo fin es promover,
difundir y desarrollar la Orientacion Familiar, como quehacer encaminado a mejorar la vida familiar y social.

Los Centros de Orientacion Familiar nacieron hace méas de 30 afios, con el asesoramiento cientifico y pedagogico del
Instituto de Ciencias para la Educacion (ICE) de la Universidad de Navarra. Profesionales universitarios de diversos
sectores hacen compatible el ejercicio de su profesion con la ayuda a otras familias en el arte de educar a sus hijos. Para
ello imparten los cursos que ofrecen por toda Espafia.

Entre 1969 y 1974, mas de 400 personas recibieron el titulo de orientador familiar en el ICE de Navarra y fueron los
promotores de los primeros Centros de Orientacion Familiar: FERT de Barcelona, PREF de Valencia, AULA FAMILIAR e
IDEFA de Madrid, ALTAMAR de La Corufia, CEDEP de Pamplona, CESFA de Valladolid, UCOFA de Sevilla, INEFA de
Granada y COEF de Zaragoza.

La primera reunién de promotores de Centros de Educacion y Orientacion Familiar tiene lugar en el afio 1980, en los
locales de PREF (Valencia), con representantes de unas treinta ciudades.

El 8 de marzo de 1989, el Instituto de Iniciativa de Orientacion Familiar (IIOF) se constituye como Asociacion que coordina
e impulsa las actividades de los Centros de Orientaciéon Familiar de toda Espafia.

El lIOF es miembro de la International Federation for Family Development (IFFD) constituida en enero de 1998 en
Orlando (EEUU) durante el XIV Congreso Internacional celebrado por Centros y Asociaciones de Orientacion Familiar de
diferentes paises de los cinco continentes. Desde 1994, la IFFD es miembro de la junta directiva del Foro de ONGs de la
Familia de Viena; y desde 1999 cuenta con estatus consultivo de las Naciones Unidas, teniendo representantes
permanentes tanto en Nueva York como en Viena.
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